
Über uns
Du hast Lust, in einem jungen, spezialisierten Team zu arbeiten? Dann bist Du bei uns genau richtig! Wir sind das Forum für
Essstörungen, eine psychotherapeutische Praxis in Wiesbaden, die seit 1985 Menschen mit Essstörungen auf ihrem Weg begleitet.
Unser Herz schlägt für ein innovatives, multimodales Behandlungskonzept, das verschiedene therapeutische Ansätze vereint. In
unserem Team aus 15 Therapeutinnen arbeiten Verhaltenstherapie, tiefenpsychologische Therapie, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie, Körpertherapie, Kunsttherapie und Ernährungsberatung Hand in Hand. Was uns besonders macht? Wir
legen Wert auf echte kollegiale Zusammenarbeit, kurze Entscheidungswege und eine Atmosphäre, in der jede Stimme gehört wird.

Deine Aufgaben
In Deiner Rolle bei uns begleitest Du Menschen mit Essstörungen und anderen psychischen Erkrankungen in Einzel- und
Gruppentherapien. Du erstellst individuelle Therapiepläne und dokumentierst die Behandlungsverläufe, immer im engen Austausch
mit unserem multiprofessionellen Team. In regelmäßigen Fallbesprechungen und interdisziplinären Behandlungsplanungen entwickeln
wir gemeinsam die besten Lösungen für unsere Patientinnen und Patienten. Du nimmst an Supervisionen und Intervisionen teil und
hast die Möglichkeit, unser therapeutisches Konzept aktiv mitzugestalten und mit Deinen eigenen Ideen zu bereichern. Diese Arbeit
ist nie langweilig, denn es ist NIE nur eine Essstörung – jeder Mensch bringt seine ganz eigene Geschichte mit.

Das bringst Du mit
Du hast Deine Approbation als Psychologische:r Psychotherapeut:in mit Schwerpunkt Verhaltenstherapie und bist im Arztregister
eingetragen. Die Arbeit mit Menschen mit Essstörungen interessiert Dich wirklich, und Du möchtest Dich in diesem spannenden
Fachgebiet weiterentwickeln. Du arbeitest selbstständig und strukturiert, gleichzeitig liebst Du den kollegialen Austausch und die
Zusammenarbeit im Team. Deine therapeutische Haltung ist reflektiert und empathisch, und Du bringst echtes Interesse an
tiefgreifenden Veränderungsprozessen mit.

Das bieten wir Dir
Wir möchten, dass Du Dich bei uns wohlfühlst und Deine Arbeit mit Freude und Energie gestalten kannst. Deshalb bieten wir Dir einen
unbefristeten Arbeitsvertrag mit 20 bis 30 Wochenstunden, die Du nach Deinen Bedürfnissen gestalten kannst. Die Stunden verteilen
sich flexibel auf vier bis fünf Arbeitstage, und Du hast die Möglichkeit, auch zeitweise im Homeoffice zu arbeiten. Deine
Urlaubsplanung gestaltest Du flexibel, denn wir wissen, wie wichtig eine gute Work-Life-Balance ist.
Bei der Vergütung orientieren wir uns an TVöD oder vereinbaren diese individuell mit Dir. Zusätzlich kannst Du zwischen einem
Shopping-Gutschein, einem JobRad oder dem Deutschlandticket wählen. Wenn Du Familie hast, unterstützen wir Dich gerne mit
einem Kinderbetreuungszuschuss.
Deine fachliche Weiterentwicklung liegt uns am Herzen. Du erhältst eine strukturierte Einarbeitung mit einem festen Mentor aus
unserem Team, der Dich in den ersten Monaten begleitet. Wir ermöglichen Dir kostenlose interne und externe Fortbildungen,
regelmäßige Supervisionen und Intervisionen. Unsere voll ausgestattete Fachbibliothek steht Dir jederzeit zur Verfügung.
Unsere modernen Praxisräume sind mit einer KI-automatisierten Berichterstellung ausgestattet, die Dich administrativ entlastet und
Dir mehr Zeit für das Wesentliche gibt: die therapeutische Arbeit. Der enge Austausch im multiprofessionellen Team bereichert
Deinen Arbeitsalltag, und unser Praxismanagement unterstützt Dich bei Terminvergabe, Aktenführung und allen organisatorischen
Fragen.

So bewirbst Du Dich
Klingt nach Dir? Dann freuen wir uns auf Deine Bewerbung!

Sende uns Deinen Lebenslauf und ein kurzes Motivationsschreiben per E-Mail an:
Dipl.-Psych. Nasim Röhrich-Mofidian

nrm@forum-essstoerungen.de
Telefon: (0611) 599 200

Wir melden uns innerhalb von 5 Werktagen bei Dir. Nach einer ersten Sichtung laden wir Dich zu einem persönlichen
Kennenlerngespräch ein, bei dem wir uns gegenseitig kennenlernen und alle offenen Fragen klären können.

Bei Fragen steht Dir Nasim Röhrich-Mofidian gerne telefonisch oder per E-Mail zur Verfügung.
Weitere Informationen über uns findest Du auf unserer Website: www.forum-essstoerungen.de
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